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Szkolenie online: 5S -
organizacja miejsca

pracy

SZKOLENIE ONLINE

Terminy szkolenia

e 30 list- 1 gru 2020 Online

Opis szkolenia i cel

Szkolenie on-line bedzie realizowane z blokach 4 x 45 minut

Metoda 5S jest szeregiem nieskompilowanych zasad, ktére pozwalajg zorganizowa¢ stanowisko pracy w
sposbb czysty, uporzadkowany, ergonomiczny oraz wydajny. Wdrozenie systemu pieciu poziomdw, pozwala
na zmniejszenie marnotrawstwa i ilosci popetnianych btedéw oraz zwiekszenie produktywnosci,
bezpieczehstwa i polepszenie jakosci wyrobow badz ustug. 5S jest postawg do wdrozenia pozostatych

narzedzi Lean Management. 5S zwieksza stabilnosé proceséw.

Celem szkolenia jest przygotowanie kadry kierowniczej, technicznej, operatoréw do wdrozenia programu 5S.
Podczas szkolenia zostang oméwione oraz zaprezentowane przyktady programu 5S usprawniajace
organizacje firmy, obnizajace koszty funkcjonowania przedsigbiorstwa oraz zmieniajace kulture

organizacyjna.

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04

Nr konta: 36 1030 0019 0109 8530 0047 0604 www.progressproject.pl biuro@progressproject.pl
Copyright 2020 by Progress Project Sp. z 0.0. All Rights Reserverd.
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Korzysci dla uczestnikow

poznaj co to jest 5S i dlaczego warto ten Program wdrozyc,

dowiedz sie jak najlepiej przygotowac sie do wdrozenia,

dowiedz sie w jaki sposéb nalezy przygotowacé sie do pierwszych warsztatéw 5S,

opracuj niezbedng dokumentacje do 5S,

naucz sie przeprowadzaé audyty oraz weryfikowac postepy w ramach 58S,

badz przygotowany na problemy jakie mogag wystapi¢ podczas wdrozenia 5S i dowiedz sig, jak sobie z
nimi radzié,

dowiedz sie w jaki sposéb powigzac 5S z innymi systemami np.: LEAN, Six Sigma, TPM, ISO, HACCP

Czas trwania

8 godzin dydaktycznych - 1 dni

Program szkolenia

Modut 1. (45 minut)

5S w systemie Lean Manufacturing - rola i miejsce
Konsolidacja grupy szkoleniowej

Diagnoza doswiadczenh uczestnikdw zwigzanych z 5S
"5S w jako podstawa standaryzacji Srodowiskowej w systemie Lean Manufacturing?
MUDA - marnotrawstwo a 5S

Pojecie VA warto$ci dodanej i NVA wartosci nie dodane;.
Korzysci z wdrozenia5 S."

Prezentacja przyktaddw, dobrych praktyk

Omowienie teorii i przyktaddéw dobrych praktyk
Cwiczenie do omawianego modutu szkoleniowego
Oméwienie éwiczenia i wnioski

Mozliwoséci zastosowania w pracy i zyciu klienta

Podsumowanie bloku szkoleniowego - co wiemy nowego ?

Przerwa techniczna 15 minut

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04

Nr konta: 36 1030 0019 0109 8530 0047 0604 www.progressproject.pl biuro@progressproject.pl
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Strona 2



J Szkolenie Szkolenie online

Modut 2. (45 minut)

1 S - sortowanie, zespét i RED TAG

Doswiadczenia zwigzane z wdrozeniem 5S
"Pierwsze S - sortowanie/selekcja

Zdefiniowanie potrzeby wdrozeniowej

Dobér obszaru do wdrozenia

Sktad zespotu wdrozeniowego i rola przetozonego "
Prezentacja przyktadéw wdrozenia 1S, akcja Czerwona Kartka
Omowienie teorii i przyktadéw dobrych praktyk
Cwiczenie do omawianego modutu szkoleniowego
Omowienie ¢wiczenia i wnioski

Mozliwoéci zastosowania w pracy i zyciu klienta

2 S - systematyka & 3 S - sprzgtanie

Tworzenie systemu - 2S - systematyka.

Czym kierowac sie systematyzujac obszar?
Zdefiniowanie wartoéci ptynacej przez system.
Inspekcja i doktadnosé - 3 S - sprzatanie.

Sprzatanie = kontrola, bagatelizowany etap wdrozenia
Omowienie teorii i przyktadow dobrych praktyk
Cwiczenie do omawianego modutu szkoleniowego
Omowienie ¢wiczenia i wnioski

Mozliwoéci zastosowania w pracy i zyciu klienta

Modut 3. (45 minut)

4 S - standaryzacja

"Po co standaryzowaé porzadek, ktéry juz jest ?

Metody Visual Management (VM) w 4S.

Ktéry etap 5S jest wizualizowany przez 4S.

Znaczenie zaangazowania zespotu wdrozeniowego.

Opracowanie Standaryzacji obszaru oraz wizualizacji os6b odpowiedzialnych."
Omowienie teorii i przyktaddéw dobrych praktyk

Cwiczenie do omawianego modutu szkoleniowego

Omowienie ¢wiczenia i wnioski

Mozliwoéci zastosowania w pracy i zyciu klienta

Podsumowanie bloku szkoleniowego - co wiemy nowego ?

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04
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Przerwa techniczna 15 minut
Modut 4. (45 minut)

e 58S -samodyscyplina i samodoskonalenie systemu
e Doswiadczenia z samodyscypling, dobre i zte.

e "Ustalenie zasad 5S z zespotem wdrozeniowym.
e Kontrola dzienna - autonomiczna.

e  Metody audytowe 5S.

e Budowa arkusza audytowego.

e Kto powinien audytowacé i jak czesto.

e  Techniki motywowania - "5S race".

e Utrwalanie zachowan i nawykéw.

e  Przyktady /Case study

e Komentarze uczestnikéw do przyktadu

e  Mozliwosci zastosowania w pracy i zyciu klienta
e Podsumowanie szkolenia - Q&A

e Ankieta poszkoleniowa

Koszt inwestycji

Przy zgtoszeniu do 27 listopada 2020r. obowigzuje cena 590 zt. Po tym terminie koszt wynosi 690 zt.

Cena dotyczy jednej osoby i zawiera: udziat w szkoleniu, materiaty szkoleniowe, obiad, przerwy kawowe,
certyfikat ukonczenia szkolenia.

Do podanej powyzej kwoty zostanie doliczony VAT w wysoko$ci 23%.

Dla instytucji budzetowych i pozostatych firm, ktére szkolenie finansujg w ponad 70% z $rodkéw publicznych,

istnieje mozliwo$¢ wystawienia faktury VAT bez podatku VAT (ze stawkg zwolniong).
Aby uzyskac¢ taka fakture nalezy:

e pokry¢ koszt szkolenia w przynajmniej 70% z srodkdéw publicznych,
e przesta¢ do nas podpisane o$wiadczenie o finansowaniu ustugi szkoleniowej ze Srodkéw publicznych.

Wz6r o$wiadczenia do pobrania

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04

Nr konta: 36 1030 0019 0109 8530 0047 0604 www.progressproject.pl biuro@progressproject.pl
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Informacje dodatkowe

Szkolenie jest cze$cig Meetingu Lean — narzedzia, wdrazanie i optymalizacja procesow

Zapraszamy na wyjatkowe, prowadzone w formie zdalnej (na zywo przez Internet) warsztaty praktyczne z
optymalizacji proceséw z wykorzystaniem narzedzia lean. Prowadzone przez najlepszych ekspertdw w
swoich dziedzinach warsztaty sg najlepszym sposobem, aby przekaza¢ wiedze na temat narzedzi lean. Po
naszych szkoleniach kazda firma/ dziat/ stanowisko moze zaimplementowac lub przetestowaé w swojej

specyfice biznesowej na wybranym obszarze pilotazowym.

Warsztaty sktadajg sie z pieciu niezaleznych modutéw prowadzonych przez pie¢ godzin akademickich
dziennie (od poniedziatku do piatku) tworzacych jedng cato$¢ utozonych w odpowiedniej kolejnosci zgodnie z

procesami firmowymi.

Cena za udziat w warsztatach online jest uzalezniona od ilosSci kupionych modutéw (jeden modut = jeden

dzien) w ramach meetingu lean oraz meetingu jakosciowego: (podac link jako$ciowego)

Jeden modut — 590 zt
Dwa moduty — 1090 zt
Trzy moduty — 1390 zt
Cztery moduty — 1690 zt
Pieé modutéw 1990 zt

Tu znajdziesz opis naszych mozliwosci technicznych w ramach szkoleh prowadzonych metodg zdalng przez

Internet: https:/progressproject.pl/szkolenie-online-wirtualna-sala

Meeting Lean — narzedzia, wdrazanie i optymalizacja procesow.

Poniedziatek — Lean Manufacturing

Wiorek — 5S

Sroda— TPMi SMED

Czwartek — Kanban i Poka-Yoke

Pigtek — Mapowanie strumienia wartosci (VSM)

Zapoznaj sie rébwniez z rownolegle prowadzonym meetingiem z zarzadzania jakoscia: (link)

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04
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Kontakt

Zapraszamy do kontakiu,
Progress Project Sp. z o0.0.

ul. Swiatowa 22

02-229 Warszawa

tel.: 22 460 46 00

fax: 22 460 46 04

email: biuro@progressproject.pl

www.progressproject.pl

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04

Nr konta: 36 1030 0019 0109 8530 0047 0604 www.progressproject.pl biuro@progressproject.pl
Copyright 2020 by Progress Project Sp. z o.0. All Rights Reserverd.
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Progress

Szkolenie Szkolenie online: 5S - organizacja

pi”OjE;‘Ct miejsca pracy
Temat szkolenia: Szkolenie online: 5S - organizacja miejsca pracy Termin:
Miasto:
Imie Nazwisko e-mail Stanowisko
1.
2.
3.
4.
5.
Email: GSM:
Nazwa firmy:
ul. Kod pocztowy: Miasto:
NIP: Tel: Nr zam./PO:

Adres korespondencyjny do wysyiki faktury:

Email:

Zgoda na Fakture Elektroniczng: [ ] TAK[ ]NIE

Prosze o pomoc przy rezerwacji noclegu*:

Preferowany rodzaj ptatnosci:

[ 1TAK [ ] faktura za nocleg ptatna gotéwka / kartg w hotelu
[ TNIE [ ]fakturatgczna za nocleg i szkolenie w pakiecie (jedna pozycja, 23% VAT)
Liczba pokoi: Uwagi (w tym zywieniowe, zapotrzebowanie na parking):

1-osobowych:

Data przyjazdu: Data wyjazdu:
2-osobowych:
Data przyjazdu: Data wyjazdu:

* Zaznaczenie TAK jest jednoznaczne z konieczno$cig pokrycia kosztéw noclegu (takze w przypadku anulacji rezerwacji w terminie
krétszym niz 7 dni roboczych lub nieskorzystania z ustugi) oraz wyrazeniem zgody na przekazanie danych osobowych do hotelu w

celu rezerwaciji ustug noclegowych.

Oswiadczam, ze akceptuje warunki regulaminu* oraz zobowigzuje sie do dokonania optaty w wysokosci:

(liczba uczestnikéw x cena)

x 590 PLN netto =

PLN netto

Do podanej powyzej kwoty zostanie doliczony VAT w wysokosci 23%.

na konto: Citi Handlowy nr rachunku: 36 1030 0019 0109 8530 0047 0604
*Regulamin dostepny na ostatniej stronie dokumentu oraz na stronie www.progressproject.pl.

Realizujac ciazacy na nas obowigzek wynikajacy z art. 13 ust. 1 i ust. 2 og6inego Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy

95/46/WE (RODO) z dnia 27 kwietnia 2016 r. informujemy, iz:

1. przetwarzajacym Pani/Pana danych osobowych jest Progress Project Sp. z 0.0. z siedziba przy ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa;
2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu przeprowadzenia ustugi szkoleniowej na podstawie art. 6 ust 1 pkt b RODO;

3. odbiorcg Pani/Pana danych osobowych sg trenerzy $wiadczacy ustugi szkoleniowe dla naszej firmy oraz podwykonawcy i firmy partnerskie realizujacy wydarzenia;
4. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane poza UE;

5. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane do czasu uptywu terminéw przedawnienia roszczen wynikajacych z umowy, o ktérej mowa w pkt.2;

6. posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprze-ciwu wobec

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie;

7. ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego wtasciwego w sprawach ochrony danych osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych
osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy ogéinego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

8. podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy na ustuge szkoleniowa.

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04

Strona 7

Nr konta: 36 1030 0019 0109 8530 0047 0604 www.progressproject.pl biuro@progressproject.pl
Copyright 2020 by Progress Project Sp. z o.0. All Rights Reserverd.



J Progress Szkolenie Szkolenie online: 5S - organizacja
roject miejsca pracy

[ ] Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w podanym powyzej zakresie przez Progress Project Sp. z 0.0. z
siedziba przy ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa w celu oferowania ustug szkoleniowych.
Przyjmuje do wiadomosci, ze:
1. przetwarzajacym danych osobowych jest Progress Project Sp. z 0.0. z siedziba przy ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa;
2. dane osobowe przetwarzane sg w celu oferowania ustug szkoleniowych na podstawie art. 6 ust 1 pkt a RODO;
3. odbiorcg danych osobowych sg trenerzy $wiadczacy ustugi szkoleniowe dla Progress Project Sp. z 0.0. oraz podwykonawcy i firmy partnerskie realizujacy
wydarzenia;
4. dane osobowe nie bedg przekazywane poza UE
5. dane osobowe beda przechowywane przez okres prowadzenia przez Progress Project Sp. z 0.0. szkolen z interesujacej mnie dziedziny;
6. posiadam prawo dostepu do treéci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie;
7. mam prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego wtasciwego w sprawach ochrony danych osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych
osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Regulamin

1. Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest przestanie do Progress Project podpisanej karty zgtoszeniowej na e-mail
zapisy@progressproject.pl, faksem na nr 22 460 46 04 Iub wypetnienie formularza zgtoszeniowego online
https://progressproject.pl/szkolenia/rejestracja.

2. Otrzymanie przez Organizatora karty zgtoszeniowej jest rownoznaczne z zawarciem umowy pomiedzy Progress Project, a
Zamawiajacym i oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

3. W ciagu 2 dni roboczych od dostarczenia Progress Project wypetnionej karty zgtoszeniowej, Zamawiajacy otrzyma droga e-mail
potwierdzenie wpisania na liste uczestnikbw wybranej ustugi. Na co najmniej 4 dni robocze przed terminem szkolenia
Zamawiajacy otrzyma oficjalne potwierdzenie uczestnictwa/ rezerwacji noclegdw (zgodnie z zaméwieniem). W przypadku
nieotrzymania potwierdzenia, prosimy o kontakt telefoniczny pod nr 22 460 46 00.

4. Zamawiajgcy na podstawie otrzymanej faktury pro-forma, zobowigzany jest do dokonania optaty najpdzniej na 7 dni roboczych
przed rozpoczeciem szkolenia. Niewptacenie nie jest rownoznaczne z rezygnacjg ze szkolenia.

5. Najpdzniej 7 dni roboczych po zrealizowanym szkoleniu Progress Project wystawi i przesle Zamawiajagcemu fakture VAT.

6. Bezkosztowa anulacja zaméwienia moze nastapi¢ wytacznie w formie pisemnej, nie pozniej niz 7 dni roboczych przed
rozpoczeciem ustugi. Wéwczas Organizator zobowigzuje sie do zwrotu 100% optaconej kwoty. Po uptywie tego terminu
Zamawiajacy zobowigzuje sie pokry¢ 50% wartosci zamowienia. Nieodwotanie zgtoszenia powoduje obcigzenie petnymi
kosztami udziatu. Istnieje mozliwo$¢ zmiany uczestnika szkolenia na innego pracownika firmy.

7. Noclegi nie sg wliczone w cene szkolenia. Klient optaca nocleg wczesniej zarezerwowany za posrednictwem Progress Project
gotéwka/kartg na miejscu w hotelu. Organizator, zgodnie z zamoéwieniem Zamawiajgcego, moze zakupi¢ noclegi i refakturowac
je, dodajac koszt noclegéw do kosztu szkolenia i fakturowac to jedng pozycja opodatkowang 23 % VAT (sprzedaz w pakiecie).
Bezkosztowe odwotanie zaméwionego noclegu moze nastgpi¢ nie pozniej niz 7 dni roboczych przed planowanym
zakwaterowaniem w hotelu. W innym przypadku Zamawiajacy zobowigzany jest do pokrycia petnych kosztéw ustugi hotelowe;.

8. W przypadku odwotania szkolenia przez Progress Project, organizator zobowigzuje sie zwroci¢ petng wptacong przez
Zamawiajacego kwote.

9. Reklamacje na ustugi Progress Project przyjmowane sg pod adresem biuro@progresspoject.pl. Reklamacje rozpatrywane sg do
7 dni roboczych.

10. Progress Project zastrzega sobie prawo do zmian w programie szkolenia.

Piecze¢ firmowa: Podpis:

Organizator: Progress Project Sp. z 0.0.

ul. Swiatowa 22, 02-229 Warszawa NIP: 525-238-26-47 Tel. 22 460 46 00 Fax. 22 460 46 04
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